Freitag, 4. Marz 2011

Einladung zur
Pressekonferenz

Zum siebten Mal , Aktion Verzicht* in Sudtirol
Eine organisations- und landeribergreifende Aktion wahrend der Fastenzeit in Sidtirol und verschiedenen
Osterreichischen Bundeslandern.

Sehr geehrte Vertreterinnen der Medien,

wir laden Sie recht herzlich zu einer Pressekonferenz ein, bei der mehr als 40 Sudtiroler Einrichtungen, denen
Suchtpravention und Gesundheitsférderung ein Anliegen ist, die ,Aktion Verzicht" vorstellen.

Wann? Aschermittwoch, 9. Marz um 10.30 Uhr
Wo? Kleiner Saal im Pastoralzentrum, Domplatz Nr. 6, Bozen
Mit wem? Norbert Rier von den Kastelruther Spatzen, Ehrengast

Peter Koler, Direktor Forum Pravention

Florian Zerzer, Ressortdirektor Gesundheits- und Sozialwesen
Vertreterinnen der Tragerorganisationen: von Caritas, Katholischer
Familienverband, Schule, Arbeitsgemeinschaft der Jugenddienste,
Arztekammer und andere mehr.

Die Aktion ,Verzicht" findet heuer wahrend der Fastenzeit zum siebten Mal in Sidtirol und in verschiedenen
Osterreichischen Bundeslandern statt. Mehr als 40 Organisationen und Vereinigungen regen zum Verzicht auf
Konsumgiiter wie z.B. Alkohol oder SiiRigkeiten an und machen darauf aufmerksam, dass es Distanz zu bestimmten
Gewohnheiten braucht. Bewusster Verzicht bietet die Mdglichkeit, gewohnte Verhaltensmuster aufzubrechen und
neue Sichtweisen zu entdecken, die Kontrolle tiber die eigenen Wiinsche und Handlungen zu erproben, sowie das
eigene Durchhaltevermdgen zu testen. Unter der Federfihrung des Forums Pravention und in Zusammenarbeit mit
Caritas, Katholischem Familienverband, Schulamtern, Arbeitsgemeinschaft der Jugenddienste und weiteren 35
Sudtiroler Organisationen werden eine Reihe von Aktionen gestartet, die zum Mitmachen und Verzichten anregen.
Heuer neu gibt es ein Verzichts-Kabarett, das in der Fastenzeit in verschiedenen Orten Sidtirols gezeigt wird. Die
Aktion zieht sich Uber die gesamte Fastenzeit. Finanziert wird das Projekt von der Abteilung Gesundheitswesen.
Naheres unter www.aktion-verzicht.net.

Weitere Informationen: Maria Lobis, Tel. 0471 304 315 oder 340 726 9138

Projekttrager:
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Mitgetragen von:
Italienisches und Deutsches Amt fiir Jugendarbeit, Therapiezentrum ,Bad Bachgart', Hands', Arztekammer der Provinz
Bozen, ACLI, KVW, Sudtiroler Jugendring, ltalienisches Schulamt, Sidtiroler Gemeindenverband, Bezirksgemeinschaften
Unterland-Uberetsch, Eisacktal, Pustertal, Salten-Schlern, Vinschgau, Wipptal, Burggrafenamt, Verband der Musikkapel-
len, Katholische Frauenbewegung, Katholische Mannerbewegung, Freiwillige Feuerwehren Sidtirols, Verbraucherzentrale,
Stdtiroler Sanitatsbetrieb, OEW, n.e.t.z., AGESCI, Bibliotheksverband, AVS, La Strada-der Weg, VSS, Land-, Forst- und
Hauswirtschaftliche Berufsbildung, die Jugendzentren UFO Bruneck, Point Neumarkt und Jux Lana, Jugenddienst Wipptal,
Theaterpadagogisches Zentrum Brixen.
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